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Psychologische Gesprächsführung   
 

Die Fortbildung ermöglicht Beratern, Therapeuten und Fachkräften in 
psychosozialen Berufen, die Menschen beraten und verstehen wollen, eine 
wirksame und lösungsorientierte Form der psychologischen 
Gesprächsführung zu erlernen.  
 
Die Fortbildung beginnt mit einem Intensiv- Wochenende als Einführungsseminar 
(Samstag/Sonntag je 10 bis 18 Uhr) 
 
Das Einführungsseminar beinhaltet:  

• psychologische Grundlagen der Gesprächsführung, 

• die Grundqualitäten der Personenzentrierung nach Carl Rogers:  
1. Wertschätzung, 
2. Empathie und 
3. Kongruenz,  

• das GAP-Konzept des Werterlebens und der Selbstbejahung. 
 
Im Prozess der Förderung von Selbstexploration können die TeilnehmerInnen 
Erfahrungen damit machen, wie wohltuend und lösend tiefes Verstanden-werden 
sein kann. Sie erfahren die Freude an der resonanten, verstehenden menschlichen 
Begegnung und deren Wirksamkeit. Das Konzept der Selbstbejahung wird erfahrbar 
als Antwort auf Problemstellungen und Krisen.  
 
Termine Einführungsseminar:  
11./12.3.2017 in der Heilpraktikerschule Wegwarte  
oder alternativ am  
22./23.4.2017 im GAP-Zentrum, Schwanallee 17, 35037 Marburg 
 
Kosten:  
250,- Euro  
 
Teilnehmerzahl: 6-10  
 
Leitung:  
Ulrike Heinemann, HP Psychotherapie, Psychologische Beraterin und Supervisorin, 
Ausbilderin GfKT  
Sabine Scheide, Diplom Psychologin, Klientenzentrierte Psychotherapeutin, 
Ausbilderin GfKT 
 
Information und Anmeldung:  
www. gap-gruppe.net, info@gap-pb-marburg.de,  
Tel: 06421-22 23 2 
 
Das Einführungsseminar ist die Voraussetzung für die Fortbildung.  
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Fortbildung Psychologische Gesprächsführung: 
 
Inhalte der Seminare: 
1. Empathie, Wertschätzen, Kongruenz 
2. Bereitschaftsklärung für die Begegnung mit dem Klienten 
3. Konzept der Selbstbejahung 
4. Begegnungsdominanz im psychologischen Gespräch 
5. Widerstand als Ressource 
6. Psychologische Sichtweisen klinischer Störungsbilder 
 
plus 15 eigene Beratungsstunden unter Supervision sowie Teilnahme an einer 
kollegialen Intervisionsgruppe. 
Nach Abschluss der Fortbildung erhalten die Teilnehmer ein Zertifikat der GfKT. 
 

Termine: 6 Seminare von Mai 2017 bis November 2018.  
 

Umfang: Intensiv-Wochenende (Fr 18-21, Sa 10 - 18, So 10 - 14 Uhr) 
 

Kosten: 280,- Euro pro Seminar  
 

Ort: GAP- Zentrum Marburg, Schwanallee 17, 35037 Marburg 
 

Information und Anmeldung:  
www. gap-gruppe.net 
info@gap-pb-marburg.de 
 
Tel: 06421-22 23 2 
 
 

Darauf aufbauend: 
Fortbildung zum Psychologischen Berater und Beraterin 
sowie Psychotherapeuten/Psychotherapeutin 
 
 
Weitere Module, die nach der abgeschlossenen Fortbildung zur 
Gesprächsführung gebucht werden können:  
 

• Supervision und Coaching 
 

• Seminare zur psychologischen Ernährungsberatung 
 

• Seminare zu ausgewählten Themen aus Erziehung und Pädagogik  
 

• Seminare zu Selbstbeachtung und Selbstbejahung 
 

• Traumapädagogische Fortbildungsreihe 
 

 


